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Ahorro y Los Pobres: Revisión de Literatura* 

Se estima que 3 de cada 4 adultos en los países en desarrollo de renta media, no tienen 
cuentas bancarias. Sólo alrededor del 10 por ciento de los 2,5 millones de personas viven con 
menos de 2 dólares al día, tienen acceso a una cuenta bancaria. Sin embargo, los 
investigadores han confirmado que las personas pobres ahorran activamente en efectivo y a 
través de mecanismos informales, pero estas herramientas no siempre responden a sus 
necesidades. 

 
La Investigación de "Porfoolios of the Poor"  demuestra que, en el transcurso de un año una 
familia típica pobre en Bangladesh, la India o África del Sur utiliza no menos de cuatro y por lo 
general cerca de diez tipos de instrumentos financieros distintos. Las cuentas de ahorro son 
muy solicitadas entre los pobres, aunque el sector bancario formal ha sido incapaz de 

satisfacer las necesidad de estos hogares, por una variedad de razones, incluidos el costo.  

Sin embargo, la investigación ha sugerido que las opciones de ahorrar formalmente ayudan a 
las familias pobres a enfrentarse a emergencias (como las enfermedades), incrementar los 
activos del hogar y a empoderar a las mujeres. 

En el vínculo a continuación, encontrarán algunas de las investigaciones más recientes sobre 
el ahorro y los pobres, incluyendo algunos artículos muy accesibles. Como siempre, esto no 
es una lista completa de todas las investigaciones sobre el tema. Si hay estudios importantes 
que agregar en esta lista, por favor, añadir comentarios a través de ellos. 

 

*Publicado en el Blog de Financial Access Initiative. 
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